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 بخشنامه

 دختران – اننپیست نوجواکشور  یمسابقات قهرمان

 دختران – اننپیست جواکشور  یمسابقات قهرمان

 بانوان – بزرگسالانپیست کشور  یمسابقات قهرمان

 

 1404ماه مرداد  – تهران

 

 -(((     سازمان لیگ و مسابقات )))     -
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 بخشنامه

 دختران –نوجوانان  ستیکشور پ یمسابقات قهرمان

 دختران –جوانان  ستیکشور پ یقهرمان مسابقات

 بانوان –بزرگسالان  ستیکشور پ یقهرمان مسابقات

 1404 ماه مرداد – تهران

 شرایط عمومی:  -1 

 : ثبت نام 11ماده 

 بایستی ثبت نام نمائید. 1404برای شرکت در تمام مسابقات تحت پوشش فدراسیون در سال 

 ترتیب زیر اقدام لازم را انجام دهید:لطفا برای ثبت نام به 

 (بارگذاری شوند: cfi.irمدارک زیر در سامانه ملی دوچرخه سواری) دریافت کارت لایسنس  گام اول:

 حساب کاربری )پروفایل(تکمیل  .1

 کارت ملی .2

 رسید پرداخت هزینه لایسنس .3

 اسپورت )در صورت داشتن(پ .4

 عکس پرسنلی .5

 هزینه لایسنس اجباری بود و سایر مدارک بایستی برروز رسانی شود.یادآوری: بارگذاری رسید پرداخت 

 

 مدارک مورد نیاز برای حضور در مسابقات: گام دوم:

 )اصل رضایتنامه محضری والدین برای رده سنی جوانان و نوجوانان( -4)کارت بیمه ورزشی(  -3)کارت ملی(  -2)کارت لایسنس( -1

  معرفی نامه هیئت  -5

 دریافت شماره از واحد پذیرش مسابقه گام سوم:
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 سایر شرایط عمومی شرکت کنندگان در مسابقات:  - 1-2

م افتتاح مراس ه،یدر زمان خارج از مسابقات، محل اسکان و تغذ میشرت بنام باشگاه/ ت یگرم کن و ت یاز لباس فرم ورزش استفاده
 باشد. یم یو اختتام و....... الزام

 د.باش یمجاز م میبنام باشگاه/ ت یدر کنار دوچرخه سوار فقط با لباس ورزش یدر زمان استارت مسابقات انفراد یمرب حضور

 حق شرکت در مسابقات را بعنوان ورزشکار ندارد.  میباشگاه/ ت سرپرست

 باشد.  نویفدراس دییو مورد تا UCIطبق مقررات   یستیهر رشته با زاتیاز دوچرخه، کلاه، لباس و تجه استفاده

ر همان توانند د یکشور م یباشد. فقط نفرات اول قهرمان یدر همه رده ها ممنوع م یدر مسابقات باشگاه یمل میلباس ت دنیپوش
 .دیفصل استفاده نما انیتا پا یرشته از لباس مل

 .ردیانجام گ ونیفدراس دییو مورد تا UCIطبق مقررات  یستیدوچرخه و کلاه قبل از شروع مسابقه با راهن،یپ یشماره رو نصب

 باشد. ضمناً در صورت عدم یم میو سرپرست ت یدوچرخه و کلاه به عهده مرب راهن،یپ یعدم نصب شماره رو اینصب  تیمسئول
 .شودیم یرینصب شماره از حضور ورزشکار در مسابقه جلوگ

 باشد. یم ی( الزامانیاز بزرگسالان آقا ریکشور )به غ یرده ها ( و قهرمان هی) کل گیدر مسابقات ل میبودن لباس ت متحدالشکل

 قرارداد داشته باشند. یداخل یتوانند با باشگاه ها یقرارداد دارند نم یخارج یکه با باشگاه ها یسواران دوچرخه

 شرایط اختصاصی: -2

 دختر –نوجوانان  : قهرمانی کشوری2-1

 یک مرحله  تعداد مراحل: .1

 سال طبق جدول رده بندی سنی پیوست  16و  15-14نوجوانان   سن شرکت کنندگان: .2

 نفر 1 :تعداد نفرات هر استان .3

 متر  2000انفرادی  تعقیبی -2سرعت   متر 500 -1 ماده مسابقات: .4

 بر اساس زمان ثبت شده محاسبه خواهد شد. نحوه رتبه بندی انفرادی: .5

 به نفرات برتر هر ماده اهدا خواهد شد. برنز و حکم قهرمانی و نقره –مدال طلا  .6

 وسایل و تجهیزات دوچرخه سواران: -

 ستفاده از دوچرخه پیست ا .7

 استفاده از لباس و کلاه مخصوص دوچرخه سواری ویژه دختران  .8

 (سانت 7استفاده از طوقه های تمرینی )طوقه های با لب کمتر از  .9
 



4 
 

 

 دختران – جوانان ی کشورقهرمان : 2-2

 یک مرحله  مراحل: تعداد .1

 سال طبق جدول رده بندی سنی پیوست  18-17جوانان  سن شرکت کنندگان: .2

 نفر 2حداکثر  :تعداد نفرات هر استان .3

 (ومیاومن-2یانفراد یبیتعق-1استقامت:  مهیمتر( / )ن1000-2 نیریکا-1)سرعت: ماده مسابقات:  .4

 ماده شرکت کند. 4در هر  تواند یمهر ورزشکار  .5

 بر اساس زمان ثبت شده محاسبه خواهد شد. نحوه رتبه بندی انفرادی: .6

 به نفرات برتر هر ماده اهدا خواهد شد. برنز و حکم قهرمانی و نقره –مدال طلا  .7

 به تیم های اول تا سوم مجموع، کاپ تیمی اهدا خواهد شد. .8

 

 بانوان –بزرگسالان ی کشورقهرمان :( 2-3

 یک مرحله  تعداد مراحل: .1

 ورزشکار 3حداکثر  :نفرات تیم تعداد .2

 نفر میتواند شرکت نماید. 2ر هر ماده از هر استان د .3

 (ومیاومن-2یانفراد یبیتعق-1استقامت:  مهیمتر( / )ن1000-2 نیریکا-1)سرعت: ماده مسابقات:  .4

 ماده شرکت کند. 4در هر  تواند یمر ورزشکار ه .5

 بر اساس جدول امتیازی مسابقات پیوست نحوه امتیازدهی انفرادی: .6

 مجموع امتیازات انفرادی کسب شده از هر استان در هر ماده نحوه رتبه بندی مجموع تیمی: .7

 .شد خواهد اهدا ماده هر برتر نفرات به برنز و نقره –مدال طلا  .8

 به تیم های اول تا سوم مجموع، کاپ تیمی اهدا خواهد شد. .9

 

  ذهاباسکان، تغذیه و ایاب و  -3
 

 به عهده استان میزبان می باشد. اسکان: .1

 به عهده میزبان می باشد. تغذیه: .2

 .به عهده استان/ تیم می باشد یاب و ذهاب:ا .3
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 رده سنی -4

 10/10/1390 – 11/10/1387نوجوانان:  (1

 10/10/1387 – 11/10/1385جوانان :  (2

 

 بزرگسالان در یک رقابت با هم استارت نمایند.با توجه به شرایط، احتمال دارد جوانان و :  1یادآوری مهم 

 جوانان و بزرگسالان جداگانه محاسبه و اهدا خواهد شد نوجوانان، نتایج و سکوی رده سنی:  2یادآوری مهم 

 تمامی اعضاء تیم )ورزشکار و کادر تیم( برای شرکت در هر مرحله بایستی کارت لایسنس داشته باشند. :3یادآوری مهم   

  یک نفر مربی و یک نفر سرپرست از بانوان واجد شرایط : استانحداقل و حداکثر تعداد کادر هر  :4مهم یادآوری 
 

 :مسابقه زمان بندی( 5

 بعدازظهر قبل از ظهر تاریخ

  و جلسه فنی تمرینورود و   مرداد  18شنبه 

 مسابقه مسابقه  مرداد  19یکشنبه 

 خروج مسابقه مرداد 20دوشنبه 

 مسابقات در جلسه فنی مشخص خواهد شد ماده های زمانبندی: 1 یادآوری

 .بخاطر صرفه جوئی در مصرف برق، مسابقات قبل از غروب به اتمام خواهد رسید: 2یادآوری 
 

 مسابقات:محل اسکان و مشخصات  – 6

 پیست دوچرخه سواری – استادیوم آزادی –تهرانمحل مسابقات:  – 1

 2خوابگاه شماره  –استادیوم آزادی  –تهرانمحل اسکان:  – 2

 مشخصات تماس: – 7

 :09123980475 –سمیه موسوی خانم نماینده فدراسیون 

  09120662637 –مازیار فرزادآقای  :سازمان لیگ و مسابقاتنماینده 

 :09113234650 –جعفر رنجبرانآقای  مسئول هماهنگی اسکان 

 

 ---سواری ((( ))) سازمان لیگ و مسابقات فدراسیون دوچرخه ---


